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rt Wasche 3u spilen

eine Methode, die von praktischen Hausfrauen
entdeckt wurde.

Das Spiilen der Wasche hatl den Zweck, die Wasche von
allen Seifenteilchen zu befreien, die sie wihrend des
Kodhens in sich aufgenommen hat. Mangelhaft gespiilte
Wasdhe neigt zum Vergilben und wird schnell unansehn-
lich. Deshalb spiilt die sorgféaltige Hausfrau immer zuerst
in gul warmem Wasser und danach so lange kall, bis
das Wasser klar bleibt.
Geben Sie dem ersten warmen Spiilwasser 1 bis 2
Handvoll Henkel's 511 = kalt aufgeldst = bei. Sie
werden erstaunt sein, um wieviel schneller, sorgsamer
und grindlicher alle Riickstande der Waschlauge be-
seifigh sind und wie klar, bliitenweib und duftig schén
eine silgespiilie Wasche ist.
Viele tausend Hausfrauen spilen heute schon zu ihrer
grobten Zufriedenheit mit Sil; auch Sie werden bald die
Vorteile dieser wirklich praktischen Methode erkennen.
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Mirtwodh, 6. Mai 1931

Mannheimer Mai-Rennen

Der zwelte Tag: Hechingers Kybeele mit Reichl Usherraschungssieger im Maimarkl-Preis
gewinni den Preis Deutscher Rennsiallbesitzer
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Ihre Lebenskraft

Ihr Havs brennt lhnen vicllicht in Threm
ganzen Leben nicht ab, Thre Lebenskraft aber
miess jeden Tag Feverproben bestehen. Sie merken
es am Abend, wenn Sic wic ausgebrannt sind
nach den heissen Stunden der tiglichen  Arbeit.
Ovomalane bildet cin neues, stirkeres Funda-
ment fir Thre Lebenskraft und wird damie
zur besten Versicherung Threr Gesundheit.  Sie
nchmen Ovomaltine in Threm gewohnten Ge-
trink — Milch, Kaffee oder Tee — je nach Ge-
schmack gestisst oder ungesiisst, und bald merken
5ic, dass cin Stirkerer in Sic cingezogen it
Ixe Arbeit geht Thnen leichter von der Hand,
e gewinnen an Lebensfrische, an Lebensfreude.
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