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dey Gti als soziale Regulierung

Chlechtsbeziehungen

Ung
tap :iangm Von der Berechtigung der Behauptung,
o, kanp Onogamie die Urform der Ehe iiberhaupt
:t°- S0y a;'nan wohl sagen, daB sie die gebréuchlich-
:l"" roj s‘:‘abulste und an Entwicklungsméglichkei-
In""sta 8 Form der Ehe darstellt. Sie fiihrt zur
a.?e'h de‘:k‘ur und Konzentration der Autoritit
hl:i!re hefo Familie, vor allem aber ist sie wie keine
% ity o 'm erfiillbar mit Gefiihlen und Affekten,
ﬂe?eh““and;nd kulturellen Anspriichen der Partner
ey "s“icher' 30“Ist insbesondere die Vereinigung
Ay Sh-angen" Erlésungsreligion mit den Prinzipien
H;..,""‘a"disd, Einehe zum GeburtsschoB unserer
8 en Kultur und ihrer geistig-seelischen
siz:;"derl: die Regelung der ehelichen
T ehungen im Sinne des religiésen
dere; Weltgeschichtlich berechtigt mit im
s Is‘ruhchrisllichan Kirchenlehre. In die-
hopor ein Ehe-ldeal entstanden, das bei
sierung der geschlechtlichen Bezie-
ebep ?:a Ehe den einzelnen Ehepartner iber
"""rli Glﬁck g:’h Pe‘rsﬁnlichem, insbesondere sexu-
gy, der Erzeu“ds&lzlich hinauszufiihren trachtet
Man:’ engEhﬁuig"‘“Q einer den Tod iiberdauernden
Ung ab' gkeit und Schicksalseinheit von
Wiy ® Grundlage der Ehe und Erfiillung
eit gipfelt,

a t
g

h
e Anspry c:‘e" Gefiihls-, Gemiits- und Persdn-
™ Jen an den Liebespartner entwickelt

® ve
Heinerte Erotik des amour passioné,
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die im allgemeinen SozialisierungsprozeB der Mo-
derne aus der Grundhaltung erst nur der euro-
piischen Oberschichten zur Liebeserwartung weitge-
hend aller Gesellschaftsschichten geworden ist. Ver-
grobert und standardisiert, zugleich aber ungeheuer
verbreitet und aufgedrungen durch die erotischen
Klischees der modernen Publizistik und Propaganda,
erfiillt dieses Liebesideal die gesteigerte erotische
Reizbarkeit, Erlebens- und Sensationslust des mo-
dernen Menschen, die ebenfalls ihre tiefen Wurzeln in
der durch die strenge Einehe hervorgerufenen Affekt-
und Erlebnissteigerung der Liebesbeziehungen ha-
ben. Sobald diese Liebeserwartungen zum priméren
Motiv des Sichfindens und der Heirat der Ehepartner
werden, muB ein Familienleben, das sich im Durch-
schnitt nicht auf die wirtschaftlich entlastete, kulturell-
luxurierte Lebensweise elitdrer Oberschichten stiitzen
kann, sondern die Ehepartner mit den Alltagssorgen
des Nahrungserwerbs, der Kleinkinderpflege und des
sonstigen Haushaltes belddt, diese Anspriiche ent-
tduschen und die urspriingliche Gemeinsamkeit der
erotischen Erlebnisbasis entzaubern. Gerade daB die
Partner an den urspriinglichen Liebeserwartungen
der Einehe festhalten, fiilhrt dann zu dem Bediirfnis
nach erotischen Erlebnissen auBerhalb der Ehe, zum
Wechsel des Liebespartners und zur ehelichen Un-
treue.

Auszug aus Helmut Schelsky ,Sozlologie der Sexualitit”.
rowohlits deutsche enzyklopidie.

Riickseite:
Auszug aus dem groBen CONSTANZE - Ehereport 2. Juni 1969-
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MarlEn Walser

geboren am 24, 3. 1837 In Wassar-
barg am Bodonses, als Schn sines
Gastwirts, Schule In Lindau, 1843
Luftwailenheller, dann Boldet, nech
dem Krieg Siudiom In Regensbirg
(Thealogle) und Thbingen (Lisratur-
wissenschafl, Philcsophle wund Ge-
schichie), 1851 Promafion dber Form-
probleme der noveren Epik, soll 1040
Arbedt 10r Zoflungen und Zeftschriiton
und {Gr den Rundfunk als Reporter,
splifer Aegissour und Dramalurg bal
Funk und Fernsehen, houtiger Waokin-

siiz: Friedrichshalen am Bodenses,
werhelratet, drel Téchier, kathallach,
Buchvardfantlichungen

1955 ,Eln Flugreug Ober dem Haa",
Erz&hiungen

{Prels der Gruppa 4T)

1657 Ehen in Phillppsburg”, Roman
(Hermanmn-HessePrels)

1850  Halbreli™, Roman

1864 _LOgengoschichisn™

1885  Dad Elnhom®, Raman

1968  Helmnikunde®,

Autsitze und Aeden

Biknsmsldcke ;

1881 |, Der Abstochor®

1982 ,Elchs und Angara®,

#ine devlsche Chronlk
{Gerhar-Hauptmann-Frels)

1983 Uberiebensgrod Herr Krolt
1584 Der schwarze Schean”
1§57 _Ole Fimmamchlachl™,

Ubungastick 1Gr #in Ehepaar

Johann Amos Commenius,

der bEhmische Gelohrle und Erzieher, ein Zelige-
nosse Molidres, hat in einem kloinon Buch seine
Pilgerahbrt durch .das Labyrinth der Welt® beschrle-
pen. Uber seine Begegnung mil Ehelaulen barlchist

ar

.Die besten Ehen gewahren nur ain
miBiges Gllck."

.Eine mibglickte Ehe
ist ein furchtbares Trauersplel”

Als wir nun dip Sirabe der Eholouie balraten, da sah
ich #ino grofle Menge Menschen, lauler Panre, doch
wie mir schion, gab o8 da mench unglelches Ge-
spann; denn Grofle woren mil Kielnen, Schéne mil
Hibichen, Junge mil Alen gopaarl. Und nun betrach-
tete ich sie genau, um zu orfalren, womil sie sich
donn aigenilich beschiMiglen und worn dis Silig-
koil des Ehelochs besiehe. Doch alles, was Ich bao-
merken konnle, war, daf sie elnander ansahon, mit-
einander sprachen, manchmal elnander sireichallan
und zuwellen sich killten. . Da slehst du nun®, sagle
mein Beglelter, ,was ir oln schones Ding die  Ehe
mul, wenn sle gerdl” = .50, Isl das alles®, riel ich,
«Wie man m besten Falle zu hollen hat?® = , Allgr-
dings", war selne Antworl lch sagie: _Es sl wenig
genug, und lch welll nichl, ob o8 dio Fesseln lohnt*

Als ich dann ecinlge won |hnon gensuer beobachbels,
da bol sich meinen Blicken &in wahres Trausrtaplel.
Donn gar michl sellen waren durch dos Band der Eho
Menschen verknlipit, die einen ungleichariigen Wilen
halten, wen denen der eine dies, der andere |enes
wollle, der aine nach rechis, der anders nach links
strobie, und da sie sich nichl einigen konnlan, leblen
gle nallrlich besilindly In Fank und Streil. Jedes
kingte den Vordborgehenden seln Leld: und wenn
sich nlemand fand, den Schiedarichlar ru machen,
fizlen sie Uboreinander her, boarbelieten sich aus
Leibeskrilten mit dan Flusten und pribgelten sich er-
birmlich durch: wenn es jedoch gelang, sle mibein-
ander ausmmhnen, so lagen sie slch nach elner
Weile wieder in den Haoren. Blawellon trug der Mann
den Sleg daven, biswellen das Welb; wenn das Welb
den Sleg gewann, dann gab es viel Gelichier bel den
anderen. Mir aber schion die Sache mahr bedaueriich
als Micherlich zu sein, zumal ch sah, wis manche in
diesem qualvollen Zustand seufzien, weknten, die
Hiinde rangen und laut rlefen, dab sie sich gerne mit
Gold und Silber aus dissen Banden loskaufen méch-
lon. lch magie zu meinem Begleiter: Kann ihmen
denn gar nicht geholfen werden? Kann man slo nichi
Irenfen und won dieseom Joch belrelen, da sle sich
nlcht wertragen k8nnen?* — _Das isl unmbglich®,
erwiderie er mir, .sle misson belsammen bleiben,
solange oie lobon.” = Welch' grausame Skiaveral®,
rlel lch nus, _sie kst ja drper als der Todi* Er sagle:
«Warum haben gie oz slch nichi begser dberlogl, als
o2 noch Zell war? Sie haben e2 gewolll Nun ge-
schiohl ihnen ganz rechil®



Helmut Schelsky

Die Ehe als soziale Regulie rung
der Geschlechisbeziehungen

UnabhBngig von der Berechtigung der Behauplung,
dall die Monogamie die Uriorm der Ehe liberhaupt
sol, kann man wohl sagen, dal sio die gebriluchlich-
sle, sozial stabilste und an Entwicklungsmagiichkel-
ten reichste Form der Ehe darstelll. Sis IGhri zur
klarsten Struktur und Konzentration dor Auloritil
innarhalb der Famiilo, vor allem aber isl sle wio kelne
anders Eheform erilibar mit Gellihien und Afskban,
mit sitlichen und kulturellen Ansprichen der Parinar
gegencinpnder. So ist Insbosondere din Vareinlgung
der chrisilichen Ed@sungsareligion mit den Prinziplen
der strengen Einche 2um Goburigscholl upnseror
abondiBndischen Kultur und threr gelsilg-seelizchon
Hallungen geworden; dis Regelung dor ehollchan
Gaschlechisbezishungon Im Sinne des religidsen
Hells sishi daher wellgeschichilich bBerochtigl mil m
Mittelpunkt der ifrilhchrisilichen Kischonlshre, In die-
ser Trodiflon ksl ein Eho-ldenl entstanden, dan bael
viner Monopolisierung der geschiechiiichen Bezio-
hungen in der Ehe den einzelnen Ehepariner Ober
das Sirebon nach persBnlichem, Insbosondors sexu-
ellom Gllek grundsitzlich hinauszulibron trachiol
und in der Erzougung einer den Tod lbardauernden
Zusammongoehdrigkell und - Schicksalesinhall ven
Mann und Welb als Grundiage dor Ehe und Erflillung
dar Porsfnlichkeil gipfelt,

Erst in der Einche der abendlindischon Kirltwrirg-
ditien #ind dia hohen Geoldhis-, Gemiis- und Persdin.
lichkaitsanapriiche an den Lichospariner enisickall
worden, jens verfelnerie Erolik des amour passkond,

dig Im aligemeinen Soczinlisierungsprozed der Mo-
derne aus der Grupdhaliung ersl nur dor ouro-
plischon Oberschichion zur Lisbesorwariung weilge-
hend aller Gosellschafiszschichien geworden lst. Ver-
grobort und slandardisiert, zuglelch aber ungehsuer
verbrellel und aufgedrungen durch die erotischan
Klischees der modernen Publizistik und Propaganda,
arfilllt dizses Llobozldeal die gesielgerie eratische
Rolzbarkelt, Edebens- und Sensationshust des mo-
darnen Menschen, die abanialls ihre Uelen Wurzeln in
dor durch die sirenge Elnehe hervorgerulenen Atfeki-
und Erlebnissielgorung der Liebesbezichungen ha-
ben. Sobald diese Liebessrwarlungen zum primBren
Motly des Sichlindens und der Hedral der Ehepariner
warden, mull ein Familienlebon, das sich im Durch-
schnill nichl sl die wirtschafilich sntlastete, kultuneh-
luxurforte Lebenswelse elitfrer Oberschichien silitren
kann, sendern die Ehepartner mil den Alltagssorgen
des Nahrungeerworbs, der Kleinkinderpilege und dea
sonsiigon Haushalles belfdi, dioss Ansprilche ent-
tuschen und die wrsprlingliche Gemalnsamkall der
erotischon Erlebnisbasis snizaubem. Gerade dal die
Pariner an den urspriinglichen Liebesorwariungen
dor Elneha lesihalten, fiihrt dann zu dem Bediirnis
nach erctischon Erlebnisssn aullorhalb der Eho, zum

Wochsol des Lisbespariners und zur ehelichen Un-
Irnia,

Alrirug sun Helmut Schatiy  Soxlobogle der Sexusllibi®,
iewahiis deulsche snrphlophdie.

Abckuwiin:
Aussig sus dem greben CONSTANZE - Ehereport 1. Junl 1088
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Steckt die Ehe In der Krisa?

Was haben sle nichi alles prophezeit, die sogenann-
ten Fachlaule:

Die Ehe von houte zerbricht an der gelockarisn
Moral —

Die Ehe zerbrichl an der Ubsrforderung des Mannes —
Din Ehe zerbricht an der Elnsambelt dor Frou —

Dig Ehe zorbrich! an der Sexualiibl —

Die Ehe zerbricht am mangolnden Wunsch nach
oinam Kind . . .

Soll das die ganze Wahrheil sain? n-,'
oo
CONSTANZE konnle os nicht glawb®f g |
COMNSTAMNZE den Ehelrauen saibal dak ! “'"d

CONSTANZE hot kelnen Fachmann

i
auch kedmen hiren.

“
n
CONSTANZE will nur eins: die E:::r:rﬁ-“’?
sprechen lssen] Nicht nur die glock Mlﬁ"’
don sie ru Worl kommon — di@ UH
dis Gllcklichan, Verzagte und Hohlen==

Dowuischlands Ehefraven machen sich kelne lusionen

Sie wissen: Es gibl gor Kein hunderiprozeniiges
Gibck,

Eln meinen, daf s In joder Ebe Probleme gibi.

Sio hotlen, dal sle mil (hrem Mann, mil Brer Famille
&0 glickich lobon, wio es unter dem Druck der Um.
well borhaupt miglich st Vor allem aber: Doutsch-
lnndds Ehelraven sind trotedem glikckiich|

Sie redon lber die Ehe n der Krise, Die MBnner.
Dig Fachleute. Aber nlomand hat bisher uns gefragt:
die Ehelrauen, die lagein, iagaus In ihren vier Wiin-
gan leban. Dle sich nlomala aslles von der Seele
reden kinnon, Auch nicht bel ihren Minnern,

Es |3t wahr: Der goldono KAflg dor Ehe aus Grof-
mutters Zeiton sl zerbrochen. Die Tir st well ge-
inet: Unsare jungen und Blieren deoulschen Ehe-
fraven wissen mehr dbor das Lebon, mebr Gber die
Liebe, mehr Gber das glickliche Leben im Fomilien-
kreds, als thre Miinner o8 skch irfumen lassen, Und
sie worden o8 lhren MEnnem Ins Goslcht sagen: In
aller Oifenhedl in CONSTANZE.

i
_ i
Eine Ehefrau aus Hamburg. Iﬂ"‘““ﬂqh". :::ﬂ
grundsiitziich ichbetonte Monsch®™ o gr 93‘;{
auf die Emplindungen wnd WO 2 E“H:'F'
Das Leben des Mannos bosteht au i lcﬂH
und Fernsehen, Er hat, wenn & | "’“f-/f
hoiratet ist, kaum noch Inferess®™ /
men davon Oberzeugl, ein hene stiot?” ot
vater ru ssin. Viele Fragen 'l"g'"]m d’r"-'
winam Individuum har, das S0 lo, ﬁ:"‘f
sakner Frau die Scrge um die ':ﬂ-bl"""'

schiilt, Obarhaupt samiliche PT ,pﬂ"""
uberlabt. leh wetls, 70 Prozent 8

ja zu meinen Ausilhrungen.
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